Parceiros

INSTITUTO S.JOAO DE DEUS
Casa de Satude S. Miguel

Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. Miguel

Rua de S. Jodo de Deus, s/n Apartado 155
9501-902 Ponta Delgada
Tel.: 296 201 600 - Fax: 296 201 608/9
E-mail: cssm.pdelgada@isj.pt
www.isjd.pt/cssm.pdelgada

Irmds
Hospitaleiras

Instituto das Irmés Hospitaleiras do Sagrado
Coragao de Jesus - Casa de Satde de Nossa
Senhora da Concei¢do
Largo do Bom Despacho, n.° 22
9500-167 Ponta Delgada
Tel.: 296 306 320 - Fax: 296 306 321

<

Associacdo Para A Promocéo da Satde Mental
Rua Manuel Amaral Mendonga, n.° 38 S. Pedro
9500-322 Ponta Delgada
Tel.: 926 658 907

www.ancorar.pt - geral@ancorar.pt
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Centro Paroquial de Bem Estar Social de S&o José
Campo de Sao Francisco, Igreja de Sdo José
9500-153 Ponta Delgada
E-mail: cpbessj@sapo.pt - Tel/Fax: 296629295
www.bolsasocial.social.pt

Comissdo Organizadora

Ana Rita Sousa (ISID-CSSM)
Joana Benevides (ANCORAR)
Joana Cabral (ANCORAR)
Ménica Fernandes (Céritas Agores)
Tatiana Pereira (IHSCJ-CSNSC)
Vitoria Botelho Furtado (CPBESSJ)

Design Gréfico

Instituto S. Jodo de Deus - Casa de Saude S. Miguel
Centro Ocupacional Ir. Bras

IV Roteiro de
Saude Mental

da Regiao Autonoma dos Acores

Inscrigdes: roteiro.saude.mental@gmail.com
Workshop: 3€
Seminério: 5€
Visita as Instituicdes: Gratuito (lugares limitados)

Inscri¢cdes:
E-mail: roteiro.saude.mental@gmail.com
Contato: 296 629 295/ 924092659

Semana de 5 a 9 de outubro de 2015
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Objetivo

No dia 10 de outubro comemora-se o Dia
Mundial da Saude Mental.

Neste ambito, os servicos de saude mental
unem-se na realizacdo de um evento que visa
aproximar as entidades, os profissionais e a
comunidade agoriana na reflexdo de temas que
possam contribuir para a melhoria da qualidade
de vida das pessoas com experiéncia de doenca
mental.

5 de Outubro

10h00-11h00 - Workshop “Lidar com familiares
de pessoas com doenga mental”; Local:Juntade
Freguesiade S. Pedro
14h00-16h00 - Visita Unidade de Vida Apoiada
VilaAzélea- CPBESS)

6 de Outubro

10h00-11h00 - Workshop “Terapia
Ocupacional”; Local: CPBESSJ

14h00-16h00 - Visita ao Instituto S. Jodo de Deus
-Casade Saude S. Miguel
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8 de Outubro

10h00-11h00 - Workshop “Musicoterapia™;
Local: CSNSC - IHSCJ

14h00-16h00 - Visita a Casa de Saude de N. Sr.2
da Conceicdo - Irmas Hospitaleiras do Sagrado
Coragéo de Jesus

9 de Outubro

10h00-11h00 - Workshop “Snoezelen”; Local:
CAO de VilaFranca

14h00-16h00 - Exposicdo do Servico de
Psiquiatrianaentrada do HDES

7 de Outubro

Seminario no Laboratério Regional de
Engenharia Civil

9h00-Aberturado Secretariado

9h30 - Sessao Solene de Abertura

Duarte Melo—Presidente do CPBESSJ

Pedro Diogo Carvalho - Diretor daCSSM - ISID
Andreia Cardoso — Secretaria Regional da
Solidariedade Social

10h00-10h45 - Personalizacdo dos Cuidados
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multidimensionais em Salde Mental: estratégias e
boas praticas CSNSC—IHSCJ

10h45-11h00 - Pausa para café

11h00-11h45 — Avaliacdo e Intervencdo em Salde
Mental no contexto do Servico de Psiquiatria do
HDES - HDES

11h45-12h00 - Testemunho de pessoa com doenga
mental

Moderadora: Prof. Doutora Célia Carvalho

12h00 - Debate

12h30-14h00 - Almoco

14h15 - 14h30 - Estimulagéo cognitiva no atraso do
desenvolvimento dademéncia - CSSM —1SJD

14h30 - 15h00 - Intervir na Comunidade em saude
mental - CPBESS]

15h00- 15h45 - Intervencdo em Saude Mental na
Infancia e Adolescéncia- CDIJA

Moderadora: Dr2 Natércia Gaspar — Vogal do
Conselho de Administragdo do ISSA

15h45-Debate

16h15-Sessédo de Encerramento da Conferéncia
Raquel Coelho-Diretorada CSNSC - IHSCJ

José Manuel Bolieiro - Presidente da Camara
Municipal de Ponta Delgada

Jodo Batista Soares—Diretor Regional da Saude
16h30 - Atuacédo Grupo de Cantares da CSNSC
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